Proposition de progression CP-CE1

« Observer et décrire pour mener des investigations » 
Les thématiques ayant une accroche au développement durable sont précisées par « (EDD) »
	Cours préparatoire
	Cours élémentaire 1ère année

	Découvrir le monde du vivant

	1) Repérer les caractéristiques du vivant : naissance, croissance et reproduction 

Nutrition et régime alimentaire.

	· Connaître le concept : vivant / non vivant

Les différents stades de la vie d’une plante

· Naissance / Croissance/ Reproduction / Mort

Les différents stades de la vie animale 

· Naissance / Croissance /  Reproduction / Mort

Faire des liens entre les végétaux et les animaux

Référence à l’Homme
	Les conditions de germination 

· Connaître les étapes de développement (Nommer les éléments de constitution d’une graine et d’une plante)
· Connaître les besoins d’une  graine pour germer

A partir d’élevages  (coccinelles rouges)

· Nutrition

· Régimes alimentaires (EDD)
(végétarien, carnivore, omnivore…)

	2) Apprendre quelques règles d’hygiène et de sécurité personnelles et collectives

	Connaître et appliquer :

     les règles d’hygiène bucco-dentaire

     des règles simples pour rester en forme

(sommeil, hygiène corporelle) 
	Connaître et appliquer :

    des règles simples pour rester en forme

(hygiène, nutrition : connaître les familles d’aliments, savoir composer un menu équilibré…)

	Faire le lien avec les compétences 6 et 7 du socle commun : 
Education à la santé et à la sécurité (apprendre à porter secours / EPS )

	3) Comprendre les interactions entre les êtres vivants et leur environnement

     Apprendre à respecter l’environnement

	Aborder la notion d’écosystème (repérer les relations entre différentes espèces animales ou végétales au fil des saisons) (EDD)
Repérer des traces d’activités d’animaux (nids, empreintes, locomotion …)
	Approfondir la notion d’écosystème (EDD)
Les chaînes alimentaires (Qui mange qui?) (EDD)

	Découvrir le monde de la matière et des objets

	1) Distinguer les solides et les liquides / Percevoir les changements d’état de la matière

	Reconnaître solide/liquide par rapport à quelques propriétés simples (le liquide coule, prend la forme du contenant, sa surface au repos est plane et horizontale, ….)
Découvrir et observer le cycle de l’eau (EDD)
	Identifier les conditions des changements d’état

(utilisation du thermomètre / mesure des températures/ fusion et solidification)

Comprendre le cycle de l’eau (EDD)

	2) Réaliser des maquettes élémentaires et des circuits électriques simples pour comprendre le fonctionnement d’un appareil

	A partir des maquettes élémentaires (grue, pont-levis), analyser les principes de base du fonctionnement d’une poulie, d’un levier

Découvrir un appareil électrique

Nommer les constituants du circuit

Découvrir la notion de circuit ouvert ou fermé
	A partir des maquettes élémentaires (grue, moulin/ mobiles, pont-levis), analyser et approfondir des notions découvertes en CP (engrenages)

Réaliser un circuit électrique

Maîtriser la notion de circuit ouvert/ fermé avec interrupteur

	Appliquer les règles élémentaires de sécurité pour prévenir les risques des accidents domestiques


Retour couverture






Retour documentation enseignants
